
 
Министерство образования Российской Федерации 

 
П Р И К А З 

 
от  01.12.99    N 1025 

 
Об организации  процесса физического воспитания в образовательных учреж-

дениях начального, среднего и высшего профессионального образования 
 
 
     Во исполнение  Плана  мероприятий  Министерства  образования Российской  
Федерации  по реализации Федерального закона «О физической культуре и спорте в 
Российской  Федерации»,  утвержденного приказом Минобразования России от 
27.10.99 N 655,  и в целях  укрепления  здоровья,  повышения  качества  физическо-
го воспитания, развития внеучебной физкультурно-оздоровительной и спортивной 
работы среди учащейся и студенческой молодежи 
     ПРИКАЗЫВАЮ: 
     1. Федеральным органам исполнительной власти, органам управления образова-
нием субъектов Российской Федерации, Управлению образовательных программ и 
стандартов высшего и среднего профессионального образования (Шестакову Г.К.)  
Управлению  среднего  профессионального образования (Анисимову П.Ф.), Управ-
лению начального профессионального образования (Бутко Е.Я.): 
     1.1. Обязать ректоров (директоров) подведомственных  образовательных учреж-
дений профессионального образования: 
     1.1.1. Обеспечить  организацию процесса физического воспитания в соответст-
вии с действующими государственными  образовательными стандартами и преду-
смотреть в учебных планах: по всем направлениям и специальностям  высшего  
профессионального  образования в цикле общих гуманитарных и социально-эко-
номических дисциплин  выделение 408 часов трудоемкости на дисциплину «Физи-
ческая культура»,  планирование её в учебном плане по 4 аудиторных часа  в неде-
лю на 1-2 курсах,  по 2 аудиторных часа в неделю на 3-4 курсах с проставлением 
итоговой оценки. Обязательный  курс  физического воспитания может дополняться 
дисциплинами по выбору с указанием видов спорта или систем физических  упраж-
нений,  а также факультативными занятиями (1-2 часа в неделю) во внеучебное вре-
мя; по всем направлениям магистерской подготовки предусмотреть возможность 
для студентов-магистрантов занятий физической культурой под руководством пре-
подавателя в объеме 2-4 часов в неделю; по всем специальностям среднего профес-
сионального  образования планирование по дисциплине «Физическая культура» по 
4-6 аудиторных часов занятий в неделю в течение всего периода  обучения с  про-
ставлением  итоговой оценки.  Обязательный курс физического воспитания может 
дополняться факультативными занятиями (1-2  часа в  неделю) во внеучебное время 
по предложению педагогического совета; по всем профессиям начального профес-
сионального  образования  планирование  по  предмету  «Физическая культура» не 
менее 2 часов в неделю в течение всего периода обучения в соответствии  с Моде-
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лью  учебного плана для образовательных учреждений начального профессиональ-
ного образования,  утвержденной коллегией Минобразования  России от 30.06.93 
N14-3,  с проставлением итоговой оценки по завершении изучения указанного 
предмета.  Обязательный курс физического  воспитания может дополняться факуль-
тативными занятиями (2-4 часа в неделю) по предложению педагогического совета. 
     1.1.2. Для студентов очно-заочной (вечерней),  заочной  форм обучения  и  экс-
терната  при реализации государственных образовательных стандартов среднего и 
высшего профессионального образования предусмотреть  с  учетом желания сту-
дентов учебные занятия по дисциплине «Физическая культура» в разнообразных её 
формах в объеме не менее 10 аудиторных часов. 
     1.1.3. По окончании учебного года проводить ежегодное тестирование  физиче-
ской  подготовленности  учащихся  и  студентов  по тестам и контрольным упраж-
нениям,  определенным действующими примерными учебными программами,  до 
введения федеральных нормативов физической подготовленности. 
     1.1.4. С  целью осуществления врачебного контроля за состоянием здоровья уча-
щихся и студентов, занимающихся физической культурой  и  спортом,  ежегодно  
организовывать и проводить их медицинское обследование с распределением  на  
медицинские  группы  в соответствии с действующими  инструкциями  по  органи-
зации  физического воспитания в образовательных учреждениях. 
     1.2. Совместно с органами местного самоуправления с участием органов испол-
нительной власти субъектов  Российской  Федерации  в области физической  куль-
туры  и спорта,  физкультурно-спортивными объединениями и организациями ре-
комендовать проведение в  образовательных  учреждениях профессионального об-
разования дополнительных учебных и внеучебных физкультурно-спортивных заня-
тий и мероприятий в разнообразных формах сверх нормы,  установленной в госу-
дарственных образовательных стандартах за  счет  средств  местных бюджетов и 
бюджетов перечисленных организаций. 
     2. Управлению  образовательных программ и стандартов высшего и среднего 
профессионального образования (Шестакову Г.К.), Управлению среднего профес-
сионального  образования  (Анисимову  П.Ф.), Управлению начального профессио-
нального образования (Бутко Е.Я.): 
     2.1. Совместно  с  Научно-методическим советом по физической культуре после  
утверждения всероссийского комплекса «Физкультура и здоровье» разработать 
примерные учебные программы по физической культуре  и  инструкции по органи-
зации физического воспитания для образовательных учреждений профессионально-
го образования. 
     2.2. Совместно с Российским союзом ректоров и Союзом  директоров  средних 
специальных учебных заведений Российской Федерации до 01.07.2000  создать ко-
миссии (секции) по вопросам развития физической культуры и спорта в составе ре-
гиональных советов  ректоров (директоров). 
     2.3. Организовать и провести в июне 2000 года  Всероссийскую научно-
практическую конференцию «Физическая культура учащейся молодежи на рубеже 
тысячелетий». 
     3. Считать  утратившими силу постановление Госкомвуза России от 21.06.93 N 8 
«О реализации  Основ  законодательства  Российской Федерации  о  физической  



культуре и спорте» и пункты 2-3 приказа Госкомвуза России от 26.07.94 N 777 «Об 
организации процесса  физического воспитания в высших учебных заведениях». 
     4. Контроль  за  выполнением настоящего приказа возложить на заместителя Ми-
нистра Шадрикова В.Д. 
 
 
 
      Министр                                   В.М.Филиппов 
 


